Indonesische talen en culturen

— Rijksuniversiteit Leiden, gestopt tijdens schrijven doctoraal scriptie
Bachelor Religiewetenschappen (afgestudeerd 2014)

— Radboud Universiteit Nijmegen

Master Geestelijke Verzorging (afgestudeerd 2017)

— Radboud Universiteit Nijmegen

Jaaropleiding tot Journey Practioner (de Helende Reis) 2008

— The Journey, opgeleid door Brandon Bays

Jaaropleiding familie- en organisatieopstellingen 2017

— Academie voor Opstellingen, Hylke Bonnema, Amsterdam

Opleiding Systemisch lichaamswerk & ziekteopstellingen 2021-22

— Be All You Can Be, Stefanie Bussing, Haarlem

Opleiding tot Vertrouwenspersoon 2023

— Landelijke Instituut Vertrouwenspersonen, Amersfoort

Opleiding relatietherapeut IBCT(Integrative Behavorial Couples Therapy) 2024
— Stresswise Academy, Hilversum

Transculturele behandelaspecten 2019

— Rino, Amsterdam

Lijden, lot, liefde — teksten lezen van mystici 2021

— KPV-expertisecentrum, Nijmegen

Zinvol trainen (voor geestelijk verzorgers in de thuissituatie) 2022
— Reliéf, Woerden

Eerste Hulp bij Psychische Ongelukken (EHBPO) 2022

— BodyMind opleidingen, door Sjaak Overbeeke & Anja Rietman, Rotterdam
Basisprincipes van de lopT (Identity oriénted Psycho Therapy) 2022
— Parabel, Gwen Timmer, Utrecht

Indonesisch Energiewerk 2023

— Stichting Aliran, Arnhem

Mystieke Blik, Meditatief leren kijken en zien 2023

— Zin en Zijn, Frans Croonen, Dominicanen Klooster Huissen
Verdieping en supervisie 2024

— Academie voor Opstellingen, Amsterdam

BHV Bedrijfshulpverlener 2024

— BHV.nl, Nijmegen

Aanvraag bij CAT Collectief Alternatieve Therapeuten loopt



